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CURSOS INTERNACIONAIS 2020 

PROGRAMA DE OSTEOPATIA BIODINÂMICA DO DR. JAMES JEALOUS  

“Nós usamos nossas mãos para diagnosticar, perceptualmente e terapeuticamente; é assim 
simples e profundo. Não estamos ouvindo os sintomas, mas a uma prioridade pré-

estabelecida colocada em movimento pela Saúde do paciente. 

O fundador da osteopatia e médico cirurgião tinha uma visão e seguiu seus insights. Ele 
treinou médicos para usar suas mãos para a cura junto com medicamentos muito simples e 

naturais: dieta, descanso, meditação, oração, nada foi acrescentado além de ‘mãos em cura’.  
Isto funciona!”  

Dr. James Jelous, em entrevista para a revista Alternative Therapies, jan/97. 

A Osteopatia é uma abordagem terapêutica integral criada pelo Dr. A. T. Still (1823-1927), nos Estados Unidos. 
Ele dizia: "Encontrar a Saúde deveria ser o objeto do osteopata; a doença, qualquer um é capaz de encontrar". 
Fundamentando seu trabalho neste princípio, buscou tratar seus pacientes, indo além do tratamento de 
sintomas e liberação de bloqueios articulares e teciduais, proporcionando um bom funcionamento dos 
sistemas vascular e nervoso e, em consequência, um processo de ajustamento fisiológico do organismo que 
deixa de se valer de mecanismos compensatórios. Atualmente, a Osteopatia Tradicional vem sendo resgatada 
e desenvolvida, a partir de uma abordagem Biodinâmica, pelo Dr. James Jealous. 

O Dr. James Jealous é médico osteopata norte-americano com mais de 45 anos de experiência e criou o 
Programa de Osteopatia Biodinâmica. Ministrado inicialmente nos Estados Unidos, o Byodinamics 
International Program é atualmente conduzido em diversos países da Europa, além do Japão, Rússia, Austrália 
e Nova Zelândia. 

Em 2017, o IQD - Instituto da Quietude Dinâmica – teve a honra de receber o médico osteopata norte-
americano Dr. Gregory Yesensky, do corpo docente do Dr. Jealous, para ministrar pela primeira vez o Programa 
de Osteopatia Biodinâmica / Byodinamics International Program no Brasil. Desde então, professores da equipe 
do Dr. James Jealous têm vindo ao Brasil para dar cursos e seminários. 

FASE 4: de 15 a 18 de agosto de 2020, teremos a presença do Dr. Gregory Yesensky dando 

continuidade ao Curso de Osteopatia Tradicional Biodinâmica, segundo programa internacional. 

FASE 1: uma nova turma do programa está prevista para maio-abril de 2021. 

 
O PROFESSOR 

Dr. Gregory Yesensky é doutor em Osteopatia pelo New York College of Osteopathic Medicine. Desde 1997, 
vem estudando a Osteopatia Tradicional aplicada sob a orientação direta do Dr. James Jealous, fazendo parte 
de seu corpo docente no programa de Osteopatia Biodinâmica e também do corpo docente de BioBasics de 
New Hampshire, do Grupo de Estudos em Osteopatia de Berkshire, dos Estudos Osteopáticos da Bay Area, do 
Centro Osteopático Suíço para a Criança e da Escola Pediátrica e Clínica de Osteopatia Tradicional da Baviera. 

O Dr. Yesensky participa da educação médica em graduação e pós-graduação no University College of 
Osteopathic Medicine, em Vallejo, Califórnia, é professor-adjunto na Touro University e também na A.T. Still 
University’s School of Osteopathic Medicine no Arizona. Ao longo de sua carreira, além do estágio no 
Osteopathic Centre for Children em Londres e residência médica no Saint Barnabas Hospital/Weill Cornell 
Medical College em Medicina Familiar e Medicina Manipulativa Osteopática, tem atuado nos últimos quinze 
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anos em várias clínicas comunitárias em Nova York, Arizona e Califórnia, trabalhando em clínicas de saúde 
preventive para adultos e crianças, em atendimento ambulatorial, de emergência, tanto de pacientes adultos 
como pediátricos, em HIV e hepatite, sempre com ênfase na Osteopatia tradicional tal como foi concebida 
originalmente pelo Dr. Still. 

  

A QUEM SE DESTINA 

Osteopatas, médicos e cirurgiões dentistas que estejam buscando complementar sua formação com uma 
abordagem integrativa, holística e não invasiva para tratamento e promoção da saúde de seus pacientes. 

  

CERTIFICAÇÃO INTERNACIONAL 

O certificado será emitido pelo Dr. Jealous e equipe com validade internacional. O aluno também poderá 
cursar as fases seguintes em outros países em que o programa é oferecido. 

  

ONDE E QUANDO 

São Paulo: de 15 a 18 de agosto de 2020. 

• Dia 15 das 14h às 18h 

• Dia 16 das 9h às 13h 

• Dia 17 das 9h às 18h 

• Dia 18 das 9h às 14h 

Local: Premier Hospital - Av. Jurubatuba, 481 - Vila Cordeiro, São Paulo - SP 
(Como chegar: http://www.premierhospital.com.br/site/localizacao.html) 

  

INSCRIÇÕES 

Com Agnidheva pelo celular WhatsApp (61) 99818 6310. E-mail: cursos@quietudedinamica.com.br 
  

mailto:cursos@quietudedinamica.com.br
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PROGRAMA DE OSTEOPATIA BIODINÂMICA DO DR. JAMES JEALOUS 
 
O objetivo desse programa é observar as leis da Natureza trabalhando em todo o corpo. 
 
A fase 1 cobrirá: 
Abordagem do Dr. William Garner Sutherland, D.O. (1873-1954) (médico osteopata americano e figura importante 
no desenvolvimento da medicina osteopática nos Estados Unidos) e sua contribuição para a Osteopatia nos últimos 
anos de sua vida, quando trabalhou com a Tensão Fluida Balanceada (T.F.B.). Esse curso também irá rever: 

• Metodologia Biomecânica e Funcional da Tensão de Equilíbrio da Membrana. 

• Explorar o movimento presente. 

• Metodologia biodinâmica do Neutro do Paciente, limites naturais. 
• Sincronização com a Respiração Primária. 

• Odisseia perceptual de Sutherland. 

• Desenvolvimento e função embriológica do S.N.C. 

• Desengate natural. 
 
A fase 2 cobrirá: 

• O conceito de corpo fluídico através de uma percepção profunda da dinâmica dos fluidos e seu significado 
clínico. 

• Apreciação do uso terapêutico e diagnóstico da Tensão de Equilíbrio do Fluido ao redor do fulcro incitado 
pelas forças de maré. 

• A observação da flutuação longitudinal será usada como uma ferramenta de diagnóstico. O tratamento 
com CV4-EV4 e sua relevância clínica serão demonstrados. 

• No final do curso, o osteopata irá adquirir uma metodologia para desenvolver uma experiência sensorial 
do processo terapêutico espontâneo de mudança automática de fulcro que ocorre após o neutro. 

 
A fase 3 cobrirá: 

• O desenvolvimento embriológico dural até um adulto completo, incluindo a cinta dural anterior e seu 
significado clínico. 

• O diagnóstico e o tratamento do cisalhamento intramembranoso serão apreciados com a maré longa. 

• Esse curso também irá melhorar as habilidades de percepção para distinguir entre a dura periosteal, a dura 
meníngea e o SNC, encontrando a presença das Forças Terapêuticas da Maré Longa na lesão. 

• Os princípios de tratamento e significado clínico do saco peritoneal são discutidos. 

• O significado clínico e os princípios de tratamento da conexão neuroendócrina imunológica e CV3 - o 
Pássaro - serão explorados. 

• Ao longo do curso, será desenvolvida a habilidade de ritmo, humildade e sincronização com a Saúde. 
 
A fase 4 cobrirá: 

• A história da linha média na osteopatia. 

• Linha Média como uma força terapêutica e sua relação com o soma. 

• Estudos perceptuais. 

• A tensão recíproca da potência. 

• Tratamento da pelve materna pré e pós-natal. 

• A função do sistema neuroendócrina imunológico. 
• Potência e Ignição. 
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A fase 5 cobrirá: 
• O desenvolvimento embriológico da cabeça e pescoço superior. 

• Avaliação, diagnóstico e tratamento do rosto e do crânio. 

• A face superior, média e inferior - campos fluídos anatômicos, funcionais e biodinâmicos e sua importância 
no crescimento e desenvolvimento. 

• Os princípios do tratamento em casos clínicos, tais como neuropatias, enxaquecas, infecção, trabalho 
dentário e traumatismos. 

  
Fase 6 cobrirá 

• Tratamento das extremidades com os pontos de força de Sutherland. 

• Explicação do Dr. Ruby Day sobre o uso da potência de W.G. Sutherland dentro dos ossos. 

• Vômer e linha média. 

• Palatinos e campos fluídos do meio da face. 

• Os tratamentos faciais. 
 
Fase 7 cobrirá 

• Manejo da dor em pacientes crônicos e terminais, em conjunto com tratamento médico contínuo. 

• Neutro da saúde. 

• Sentir a presença física e a substância da forma perfeita. 

• Tratamento de pacientes terminais. 

• Traumatismo craniano e memória da matriz da saúde. 
 
A fase 8 cobrirá 

• A integralidade e a filosofia osteopática. 

• Neutro no Todo, uma jornada de volta à Causa. 

• Totalidade como realidade viva. 
• Reserva funcional e elevada carga alostática do estresse crônico; explorar a relevância do tratamento 

osteopático para restabelecer um estado de repouso (homeostase) em todo o paciente. 

• O efeito fisiológico da primeira respiração em todo o paciente. 

• Princípios biodinâmicos para avaliar a função do sistema nervoso central. 

• Desenvolvimento embriológico dos seios paranasais e tratamento biodinâmico. 
 
Fase 9 cobrirá 

• Avaliação biodinâmica e avaliação do movimento inerente do SNC. 

• Desenvolvimento embriológico do olho e significado clínico do eixo óptico e dinâmica espacial. 

• Neutro, natureza da ignição e regeneração. 

• Limites naturais; uma visão geral da progressão natural no desenvolvimento de habilidades da Fase 1-9 

• Estudos perceptuais: o fluxo de atenção no tratamento. 
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PROGRAMA DE OSTEOPATIA PEDIÁTRICA NO CAMPO BIODINÂMICO DO DR. J. JEALOUS  
  

Os cursos de Pediatria são projetados de uma maneira muito única, para que pessoas sem experiência anterior 
em Osteopatia no Campo Craniano possam começar a tratar com segurança e eficácia as condições mais 
comuns da infância. Este currículo não é sobre os ossos, não envolve ação direta ou indireta e é um currículo 
muito intenso que começa com toda a criança como uma experiência sensorial inicial e continua por várias 
fases em direção à capacidade de usar a ação direta quando e se necessário. 

O currículo é baseado no modelo biodinâmico desenvolvido Dr. James Jealous.  

O programa será apresentado na forma de três módulos de quatro dias, uma vez por ano. Este programa de 
treinamento é único no mundo do tratamento osteopático para crianças.  

Saiba mais sobre o Programa de Osteopatia Pediátrica no Campo Biodinâmico do Dr. James Jealous em 
www.jamesjelous.com 

FASE 1: de 10 a 13 de outubro de 2020, teremos a Fase 1 do Programa de Osteopatia Pediátrica 

no Campo Biodinâmico do Dr. James Jealous, ministrado pelo Dr. Stephen Kisiel em Florianópolis - 
SC. 

O PROFESSOR 
  

Dr. Stephen Kisiel - Professor da equipe docente do Dr. James Jealous, convidado para ministrar os Seminários 
e cursos de Osteopatia Biodinâmica no Brasil Dr. Kisiel é doutor em Osteopatia pela New York College of 
Osteopathic Medicine, em Old Westbury, Nova York, e formado em Biologia pela Springfield College. Tem 
praticado ativamente a Osteopatia Tradicional sob a orientação do Dr. James Jealous desde 1997.  

Após completar a residência em 2005, o Dr. Kisiel abriu a clínica particular Berkshire Osteopathic Health. É 
médico osteopata certificado em Medicina da Família e Medicina Neuromusculoesquelética / Medicina 
Osteopática Manipulativa, aplicando a Osteopatia para Atenção Primária à Saúde.  

O Dr. Kisiel participa da graduação e da pós-graduação em Medicina na Faculdade de Medicina Osteopática 
da Universidade de New England (UNECOM) e no Berkshire Medical Center (BMC).  

Atualmente faz parte do corpo docente do Programa de Osteopatia Biodinâmica desenvolvido pelo Dr. 
Jealous, sendo apresentado por ele como seu sucessor para dar continuidade ao desenvolvimento do trabalho 
osteopático nos Estados Unidos e no mundo.  

Seu grande interesse em fornecer assistência médica osteopática de qualidade a populações carentes fez com 
que participasse ativamente da Clínica Gratuita Biddeford (Maine) e em numerosas missões de ajuda médica 
/ humanitária no Haiti, Jamaica e Guatemala. Desenvolveu uma Clínica Infantil Osteopática Livre na República 
Dominicana, onde lidera grupos para trabalhar e treinar a Osteopatia Pediátrica com orientação para o serviço. 

 

A QUEM SE DESTINA 

Osteopatas, médicos e cirurgiões dentistas que estejam buscando complementar sua formação com uma 
abordagem integrativa, holística e não invasiva para tratamento e promoção da saúde de seus pacientes. 

  

http://www.jamesjelous.com/


 

 6 

CURSOS INTERNACIONAIS 2020 

 

CERTIFICAÇÃO INTERNACIONAL 

O certificado será emitido pelo Dr. Jealous e equipe com validade internacional. O aluno também poderá 
cursar as fases seguintes em outros países em que o programa é oferecido. 

  

ONDE E QUANDO 

Florianópolis - SC: de 10 a 13 de outubro de 2020. 

• Dia 10 das 14h às 19h 

• Dia 11 das 9h às 13h 

• Dia 12 das 9h às 17h 

• Dia 13 das 9h às 13h 
 

Local: Retiro Vila Fátima - Morro das Pedras - Florianópolis - SC 
Rodovia SC 406, 
Francisco Thomaz dos Santos, nº 2210, 
Morro das Pedras – Florianópolis – SC 
Hospedagem completa: www.vilafatima.com.br 
  
 

INSCRIÇÕES & RESERVAS DE HOSPEDAGEM 

Com Agnidheva pelo celular WhatsApp (61) 99818 6310. E-mail: cursos@quietudedinamica.com.br 

http://www.vilafatima.com.br/
mailto:cursos@quietudedinamica.com.br

